
Учебная дисциплина «Первая помощь» содержится в компоненте 

«Дополнительные виды обучения» учебных планов учреждения образования 
«Академия Министерства внутренних дел Республики Беларусь» по 
специальностям: «Правоведение» «Экономическое право», «Судебные 

криминалистические экспертизы». 
Учебная дисциплина «Первая помощь» направлена на формирование 

компетенции СК-32 (специальности «Правоведение», «Экономическое право») 

CК-23 (специальность «Судебные криминалистические экспертизы») – 

проводить мероприятия по оказанию первой помощи. 

Результаты обучения: 
знать: основы анатомии и физиологии человека; факторы, снижающие 

иммунитет человека и вызывающие инфекционные заболевания, виды 
травматизма; меры их профилактики; причины, механизмы развития, признаки 
наиболее часто встречающихся заболеваний, патологических состояний, травм, 
отравлений, состояний, опасных для жизни; меры профилактики; основы 
асептики, антисептики, десмургии; порядок и объем действий по диагностике и 
оказанию первой помощи при наиболее часто встречающихся травмах, 
тяжелых заболеваниях, болезненных состояниях, отравлениях, состояниях, 
опасных для жизни; основные аспекты проблем ВИЧ, наркомании; 

уметь: применять полученные знания при диагностике опасных для 
жизни состояний; производить действия по восстановлению жизненно важных 
функций организма в ходе оказания первой помощи; оказывать первую помощь 
при наиболее часто встречающихся травмах, тяжелых заболеваниях, 
отравлениях, болезненных состояниях в зависимости от условий места 
происшествия; соблюдать правила личной профилактики ВИЧ-инфекции; 

владеть: навыками проведения мероприятий по временной остановке 
наружного кровотечения стандартными и подручными средствами; навыками 
наложения бинтовых повязок, проведения транспортной иммобилизации 
стандартными и подручными средствами; навыками дифференциальной 
диагностики наступления клинической и биологической смерти; приемами 
проведения реанимационных мероприятий при клинической смерти; приемами 
по оказанию первой помощи при холодовой и термической травмах, поражении 
электрическим током, некоторых видах отравлений, утоплении, дорожно-

транспортном происшествии. 
На изучение учебной дисциплины предусмотрено 24 часа 1 семестре (24 – 

аудиторные). Форма текущей аттестации – тестирование по темам 1-8, 10. 

Форма промежуточной аттестации – зачет в 1 семестре. 
Учебная дисциплина изучает научно-практические основы диагностики 

наиболее часто встречающихся заболеваний, травм, отравлений и 
патологических состояний, оказания первой помощи в зависимости от вида и 
локализации травмы, количества, возраста и состояния пострадавших, 
особенностей места происшествия. 


