
СТРЕЛКОВАЯ ПОДГОТОВКА ПОЛИЦЕЙСКОГО

Продолжительность обучения: 104 часа
Форма получения образования: очная
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Входной контроль 2 - - - - - 2
1. Базовые навыки практической 

стрельбы из пистолета
86 - - - - - 86

1.1. Меры безопасности при 
обращении с оружием и 
боеприпасами при проведении 
стрельб. Порядок экипировки для
стрельбы из пистолета. Подгонка 
снаряжения.

2 - - - - - 2

1.2. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы 
из пистолета во фронтальной 
изготовке с двух рук с методом 
бинокулярным прицеливания

8 - - - - - 8

1.3. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы 
из пистолета с переносом огня по
фронту и в глубину

6 - - - - - 6

1.4. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы 
из пистолета со скоростной 
тактической перезарядкой

6 - - - - - 6

1.5. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы 
из пистолета с различных 
положений
(«средние» и «низкие» 
изготовки)

8 - - - - - 8

1.6. Разъяснение и тренировка 6 - - - - - 6
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технических приемов стрельбы 
из пистолета с перемещением

1.7. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы 
сдвоенными выстрелами

6 - - - - - 6

1.8. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы 
из пистолета с разворотом 
стрелка

6 - - - - - 6

1.9. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы с 
устранением возможной 
задержки

6 - - - - - 6

1.10. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы 
после физической нагрузки

4 - - - - - 4

1.11. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы 
из-за укрытия

8 - - - - - 8

1.12. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы 
«ведущей» и «ведомой» рукой

4 - - - - - 4

1.13. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы в 
движении, по движущейся цели

6 - - - - - 6

1.14. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы в 
условиях психоэмоциональной 
нагрузки

4 - - - - - 4

Промежуточный контроль 2 - - - - - 2
2. Тактика ведения огня в 

различных условиях
24 - - - - - 24

2.1. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы в 
условиях ограниченной 
видимости (с использованием 

6 - - - - - 6
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тактического фонаря)
2.2. Разъяснение и тренировка 

технических приемов 
применяемых при входе в 
помещение с оружием и ведении 
огня при возникновении угрозы 
нападения

6 - - - - - 6

2.3. Разъяснение и тренировка 
технических приемов стрельбы в 
составе группы

6 - - - - - 6

2.4. Разъяснение и тренировка 
технических приемов 
безопасного обращения с 
оружием и ведения огня при 
нападении на сопровождаемое 
лицо

6 - - - - - 6

Итого: 104 - - - - - 104
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