
ТАКТИКА ДЕЙСТВИЙ В ГОРОДСКИХ УСЛОВИЯХ
СОТРУДНИКОВ ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ

ОБЩЕСТВЕННЫЙ ПОРЯДОК
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1 2 3 4 5 6 7 8

РАЗДЕЛ 1. ТАКТИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА

1.1. Меры безопасности при 
выполнении служебно-боевых 
задач

2 2 - - ГУКВВ

1.2. Подразделение специального 
назначения в специальной 
операции по задержанию 
вооруженных преступников, 
захвативших заложников в здании

 24 - 16 8 - ГУКВВ

1.2.1. Тактика действий групп боевого 
порядка по задержанию 
преступников в одноэтажном 
здании

 8 - 8 - - ГУКВВ

1.2.2. Тактика действий групп боевого 
порядка по задержанию 
преступников в двух-, трех-, 
многоэтажном здании

8 - 8 - - ГУКВВ

1.2.3. Задержание вооруженных 
преступников, захвативших 
заложников в здании (комплексное
тактико-специальное занятие)

8 -  - 8 - ГУКВВ

1.3. Подразделение специального 
назначения на службе по охране 
общественного порядка при 

16 - 16 - - ГУКВВ
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проведении массовых 
мероприятий

1.3.1. Порядок несения службы 
группами: оцепления, 
патрулирования, охраны, 
контрольно-пропускными 
пунктами, специальными 
нарядами

8 - 8 -
-

ГУКВВ

1.3.2 Действия нарядов при осложнении
оперативной обстановки

8 - 8 - - ГУКВВ

 1.4. Подразделение специального 
назначения в специальной 
операции по задержанию 
вооруженных преступников на 
автомобильном транспорте

12 - 12 - - ГУКВВ

 1.4.1. Действия групп остановки и 
проникновения в транспортное 
средство

 6 - 6  - - ГУКВВ

1.4.2. Тактика действий групп 
наблюдения, прикрытия и захвата. 
Применение спецсредств

6 - 6 - - ГУКВВ

1.5. Подразделение специального 
назначения в специальной 
операции по задержанию 
(ликвидации) вооруженных 
преступников в населенном пункте

30 - 22 8 - ГУКВВ

1.5.1 Организация специальной 
операции по задержанию 
вооруженных преступников в 
населенном пункте

2 - 2 - - ГУКВВ

1.5.2.  Ведение переговоров в целях 4 - 4 - - ГУКВВ
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психологического воздействия на 
преступников

1.5.3.  Способы и задачи разведки 
района проведения специальной 
операции

4 - 4 - - ГУКВВ

1.5.4. Порядок использования 
бронетехники при проведении 
специальной операции

8 - 8 - - ГУКВВ

1.5.5. Способы ведения поиска и 
преследования вооруженных 
преступников, пытающихся 
скрыться

4 - 4 - - ГУКВВ

1.5.6. Задержание вооруженных 
преступников в населенном пункте
(комплексное тактико-специальное
занятие)

8 - - 8 - ГУКВВ

Итого: 84 2 66 16

РАЗДЕЛ 2. ОГНЕВАЯ ПОДГОТОВКА

2.1. Специальные стрелковые 
тренировки

17 - - 17 - ГУКВВ

2.1.1. Порядок размещения оружия 
(пистолет, автомат) на 
снаряжении. Удержание оружия в 
различных условиях боевой 
обстановки

1 - - 1 - ГУКВВ

2.1.2. Удержание оружия: хват двумя 
руками пистолета (1-й и 2-й 
способ). Изготовка для стрельбы 
из пистолета стоя, с колена, лежа

1 - - 1 - ГУКВВ

2.1.3. Удержание оружия: хват одной 1 - - 1 - ГУКВВ
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рукой пистолета (1-й и 2-й 
способ). Изготовка для стрельбы 
стоя, с колена, лежа

2.1.4. Положение оружия, удержание 
оружия и действия с ним после 
окончания стрельб из автомата, 
пистолета

2 - - 2 - ГУКВВ

2.1.5. Выхватывание пистолета из 
кобуры. Досылание патрона в 
патронник, прицеливание (1-й и 2-
й способ)

2 - - 2 - ГУКВВ

2.1.6. Изготовка для стрельбы из 
автомата, досылание патрона в 
патронник, прицеливание, выстрел
(1-й, 2-й, 3-й и 4-й способы) стоя, с
колена, лежа

2 - - 2 - ГУКВВ

2.1.7. Тренировка в быстрой перезарядке
пистолета

1 - - 1 - ГУКВВ

2.1.8. Тренировка в быстрой перезарядке
автомата

1 - - 1 - ГУКВВ

2.1.9. Способы прицеливания из 
пистолета, автомата, характер хода
спускового крючка и усилие 
спуска

1 - - 1 - ГУКВВ

2.1.10 Способы ухода с линии огня 
пистолета

2 - - 2 - ГУКВВ

2.1.11. Стрельба в движении, уход с 
линии огня, быстрое устранение 
задержки при стрельбе из 
пистолета

1 - - 1 - ГУКВВ

2.1.12. Быстрая смена видов оружия, 1 - - 1 - ГУКВВ
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стрельба в движении. Уход с 
линии огня, перезаряжание, 
устранение задержек при стрельбе 
из пистолета, автомата

2.1.13. Стрельба из-за укрытия, выход из-
под огня противника, перекаты, 
смена видов оружия, 
перезаряжание, устранение 
задержек при стрельбе из 
пистолета, автомата

1 - - 1 - ГУКВВ

2.2. Стрелковые тренировки и 
стрельбы

8 - - 8 - ГУКВВ

2.2.1. Выполнение 1 СУС из АК (КС 
СОБР)

2 - - 2 - ГУКВВ

2.2.2. Выполнение 1 и 2 СУС (на 
точность стрельбы) и 3 СУС (на 
скорость поражения цели) из ПМ 
(КС СОБР)

2 - - 2 - ГУКВВ

2.2.3. Выполнение тактических 
индивидуальных СУС из ПМ, АК 
(КС СОБР)

2 - - 2 - ГУКВВ

2.2.4. Выполнение тактических 
групповых СУС из ПМ, АК (КС 
СОБР)

2 - - 2 - ГУКВВ

Итого: 25 - - 25 -

РАЗДЕЛ 3. РУКОПАШНЫЙ БОЙ

3.1. Рукопашный бой 17 - - 17 - ГУКВВ

3.1.1. Организация занятий по 
рукопашному бою в СОБРе. 
Приемы самозащиты. Разминка. 

1 - - 1 - ГУКВВ
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Специальные упражнения. Удары 
руками. Упражнения на 
восстановление организма

3.1.2. Разминка. Специальные 
упражнения. Удары ногами. 
Защита. Упражнения на 
восстановление организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.3. Разминка. Специальные 
упражнения. Удары локтями и 
коленями. Защита. Упражнения на 
восстановление организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.4. Разминка. Специальные 
упражнения. Броски. Защита. 
Упражнения на восстановление 
организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.5. Разминка. Специальные 
упражнения. Болевые и 
удушающие приемы. Упражнения 
на восстановление организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.6. Разминка. Специальные 
упражнения. Приемы 
освобождения от захватов за 
одежду, руки, ноги, шею, спереди 
и сзади. Упражнения на 
восстановление организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.7. Разминка. Специальные 
упражнения. Приемы задержания с
использованием бросков и 
болевого воздействия. 
Упражнения на восстановление 
организма

1 - - 1 - ГУКВВ
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3.1.8. Разминка. Специальные 
упражнения. Приемы нападения и 
защиты с использованием 
холодного оружия. Нанесение 
ударов холодным оружием в 
наиболее уязвимые места и 
техники защиты от ударов 
холодным оружием. Упражнения 
на восстановление организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.9. Разминка. Специальные 
упражнения. Приемы нападения и 
защиты с использованием 
подручных средств. Упражнения 
на восстановление организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.10. Разминка. Специальные 
упражнения. Приемы 
обезоруживания противника при 
угрозе пистолетом или автоматом. 
Упражнения на восстановление 
организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.11. Разминка. Специальные 
упражнения. Ведение 
рукопашного боя с 
использованием всего 
технического арсенала. 
Упражнения на восстановление 
организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.12. Разминка. Специальные 
упражнения. Приемы 
рукопашного боя, применяемые 
при задержании преступника. 
Действия в составе группы. 
Упражнения на восстановление 

1 - - 1 - ГУКВВ
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организма

3.1.13. Разминка. Специальные 
упражнения. Приемы 
рукопашного боя, направленные 
на уничтожение и выведение из 
строя живой силы противника. 
Упражнения на восстановление 
организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.14. Разминка. Специальные 
упражнения. Практическое 
применение приемов рукопашного
боя в схватке с безоружным 
противником. Тактика ведения боя
с несколькими противниками. 
Упражнения на восстановление 
организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.15. Разминка. Специальные 
упражнения. Практическое 
применение приемов рукопашного
боя в схватке с противником, 
вооруженным огнестрельным 
оружием. Упражнения на 
восстановление организма

1 - - 1 - ГУКВВ

3.1.16. Разминка. Специальные 
упражнения. Ведение 
рукопашного боя без оружия. 
Решение различных 
моделируемых вводных, 
требующих применения 
адекватных приемов рукопашного 
боя. Упражнения на 
восстановление организма

1 - - 1 - ГУКВВ
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3.1.17. Разминка. Специальные 
упражнения. Ведение 
рукопашного боя с оружием. 
Решение различных 
моделируемых вводных, 
требующих применения 
адекватных приемов рукопашного 
боя. Упражнения на 
восстановление организма

1 - - 1 - ГУКВВ

Итого: 17 - - 17 -

Комплексное контрольно-
проверочное занятие

6 - - - 6

Общее количество часов 132 2 66 58 6
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